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The ecology and distribution of Turkish Carsakotu (Paracaryum (DC.) Boiss spp. (Boraginaceae)
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Abstract

The taxonomic revision of Turkish Paracaryum (DC.)Boiss. (Boraginaceae) has been carried out from 2005 to
2009. The distribution, phytogeographic element, habitat, altitude, flowering and fruiting time of Paracaryum species
have been given and discussed. The Turkish name of this genus, that had no name before, has been suggested as
carsakotu.
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Turkiye Carsakotlarinin (Paracaryum (DC.) Boiss spp. (Boraginaceae) dagilisi ve ekolojisi
Ozet
Turkiye’de yetisen Paracaryum (DC.) Boiss. (carsakotu) cinsinin 2005-2009 yillari arasinda taksonomik
revizyonu gegeklestirilmistir. Carsakotu (Hodangiller) cinsinin tirlerinin bulundugu kareler, hangi bitki cografyasi
elementi oldugu, yetistigi ortam, yetistigi yikseklik, ¢iceklenme ve meyvelenme zamanlari, diinya yayihislari verilmis
ve ekolojik acidan tartisilmistir. Hi¢ Tirkge adi bulunmayan bu cinse carsakotu adi dnerilmistir.

Anahtar kelimeler: Boraginaceae, Ekoloji, Paracaryum, Tirkiye
1. Giris

Yerylziinde yaklasik 223300 tohumlu bitki trl vardir (Scotland and Worthley, 2003). Tirkiye’de ise 8988 tir
(Giiner et. al., 2000) ve daha sonra floraya eklenenlerle birlikte 9342 tiir bulunmaktadir (Ozhatay and Kiltir, 2006;
Ozhatay et. al., 2009). Dolayisiyla diinyadaki yaklasik her 24 tohumlu bitki tirinden 1’i tilkemizde bulunmaktadir.
Turkiye’nin en zengin ilk 10 familya arasina giren Boraginaceae’nin en blyuk cinsleri arasinda 3. sirada Paracaryum
(DC.) Boiss. yer alir. Paracaryum cinsi Turkiye’de 28 tlr, 1 alttur, 2 varyete toplam 31 taksonla yayilig gostermektedir
(Mill, 1978; Yildirimli, 2000; Aytag and Mill 2005; Koca, 2009).

Bu calismada Turkiye’nin bir ¢cok bolgesinde yetisen Paracaryum cinsinin tirleri, 6nerilen Turkge adlari ile
yetistigi cografik bolgeler, habitatlar ve yikseklikler arasindaki iliski, elde edilen lokalite bilgileri ve arazi gdzlemleri
de kullanilarak verilmektedir. Simdiye kadar Paracaryum’un hi¢ bilinmeyen Turkce adinin 6nerilmesi; turlerinin daha
genis bir bicimde yetisme ortami ve yetisme yiksekligi bilgilerinin ortaya konmasi amaclanmistir.

2. Materyal ve yontem

Paracaryum cinsinin Tirkiye revizyonu ile ilgili olarak 2005-2009 yillarinda, Nisan ve Temmuz aylari
arasinda gerceklestirilen arazi calismalari esnasinda 127 adet Paracaryum populasyonuna ait yaklagik 800 6rnek
toplanmis, bireylerin fotograflari ile birlikte habitat fotograflari da ¢ekilmistir. Toplanan 6rnekler herbaryum materyali
haline getirilmis, ayrintili morfolojik incelemeler sonucunda tirlerin sinirlari belirlenmis ve herbaryum materyallerinin
teshisleri yapiimistir. TGm tlrlerin énerilen Tirkge adlari ile birlikte Turkiye’de yayilis gosterdigi cografik bolgeler,
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hangi bitki cografyasi elementi olduklari, habitatlari, yetistigi minimum ve maksimum ylkseklik arahg, ¢iceklenme ve
meyvelenme zamanlari ile varsa diinyadaki yayiliglarinin, gorilebilecegi bir tablo hazirlanmigtir. Tim bu bilgiler arazi
g6zlemleri ile birlikte yorumlanarak verilmistir. Turkiye’de Paracaryum cinsi altinda sinonim goriilen Mattiastrum
cinsi bazi tlkelerin floralarinda hala ayri bir cins olarak degerlendirildiginden tartismalarda Paracaryum ve Mattiastrum
birlikte ele alinmigtir.

3. Bulgular

Dort yillik bir arastirma sonunda Turkiye’deki Paracaryum cinsinin turlerine iligkin genis, kapsamli, yeni
sistematik diizenlemeler, tlr teshis anahtari, betimleri, tip 6rneklerinin bulundugu yerler, Tirkiye ve dunya yayilislari
ve yorumlari ortaya cikariimistir. Bu ¢calisma sonunda elde edilen bulgularda cinsin tirleri ve ekolojisi ile ilgili kisimlar
verilmistir (Tablo 1). Carsakotu cinsi tlkemizde 28 tir, 1 alttlr, 2 varyete ile temsil edilmektedir (Mill, 1978).

4. Sonuglar ve tartisma

Paracaryum dunyada Avrupa ve Orta Asya’da yayilisi olan bir cinstir. Avrupa’da, Yunanistan’da ve Kibris’da
1 tur (Mattiastrum lithospermifolium olarak) yetismekte olup (Ferguson, 1972) yogun olarak Turkiye (28 tur) ve iran’da
(17 Paracaryum, 25 Mattiastrum, toplam 42 tiir) bulunur. Rusya’da 9 tur (hepsi Paracaryum), Suriye ve Filistin’de 3
tir (1 Paracaryum, 2 Mattiastrum), Cin’de ise 1 tir (Mattiastrum) yayilis gostermektedir (Shiskin, 1953; Mouterde,
1966; Rechinger, 1967; Shu, 1995).

Turkiye Florasinda 23 taksonu iran-Turan bitki cografyasi bélgesi elementi olarak gdsterilmekte olan
Paracaryum cinsinin (Mill, 1978) Tirkiye’de Dogu, Giineydogu, ig, Akdeniz, Karadeniz ve Ege bélgelerinde
yetismekte oldugu tespit edilmistir. Tablo 2’de de gorilecegi gibi Turkiye’deki ¢arsakotu tyelerinin dagilimi sdyledir:
Dogu Anadolu’da 14 tiir, ic Anadolu’da 11, Giineydogu Anadolu 8, Akdeniz’de 6, Karadeniz’de 3 ve Ege bélgesinde 2
tar.

Tablo 2. Carsakotu (Paracaryum) tyelerinin Turkiye’deki cografik bélgelere gore dagilimi.

Bolgeler Yetisen tur
saylsl

Dogu Anadolu 14

I¢c Anadolu 11
Giineydogu 8

Anadolu

Akdeniz 6
Karadeniz 3

Ege 2

Bir cok taksonunun Dogu, Giineydogu ve i¢ Anadolu’da yetismesi cinsin genel olarak Anadolu-Turan
elementi oldugunu dogrulamaktadir. Ayni zamanda bu tiirlerin 10 tanesi Turkiye disinda da yetismektedir. Bu
bolgelerde yetisen tlrlerin en cok rastlanilan habitatlari sirasiyla ¢arsak (yamagta, egimli alanlarda, hareketli taglar
arasinda yetisen bitkilerin bulundugu yerler) (Sekil 1), bozkir, serpantin, kayalik, taslik, kalkerli alanlardir. EKin, misir
tarlasi, bag, cayir kiyilari, mese, alig, cam, giirgen-ardic, kavak agikhgi, killi ve kirmizi toprakli alanlar, marn, bazalt,
volkanik metamorfik, andezit kayaliklar, tashk yamagclar, cakilli nehir kiyisi, volkanik tif, Astragalus-Artemisia birligi
olan yerlerde de goruliirler. Ozellikle Dogu Anadolu’da carsak, kayalik ve serpantin en ¢ok gortldikleri habitatlar iken
I¢c Anadolu ve Giineydogu’da en ok bozkirda bulunurlar. Ug bolgede de rastlanilabilecek yikseklikler 650-2950 m’dir.
Bu bolgelerdeki Paracaryum tlrlerinin ¢ogu ekolojik olarak cok iyi uyum saglamis olup populasyonlari yaygin ve
populasyondaki birey sayisi boldur.
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Tablo 1. Carsakotu (Paracaryum) tlrlerinin Onerilen Tirkce adi, Tirkiye’de yetistigi cografik bolgeler, bitki cografyasi elementi, yetisme yerleri, yetisme yukseklikleri,

ciceklenme ve meyvelenme zamani ile varsa diinya yayilisi.
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P. amani (Rech. fil.) R. Mill Guneydogu Akdeniz  dag | daz, taslik yamaclar 1525- 6 6 endemik
(Amanos carsakotu) Anadolu elementi 2300
P. ancyritanum Boiss. Ic, Dogu | An.-Tur bozkir, ekin tarlasi kiyisi, tuf, | 500-1650 | 5-6 6-7-8 endemik
(Ankara carsakotu) Anadolu, (Ir.-Tur.) misir tarlasi, kalkerli alanlar,
Karadeniz mese  acikhklar,  erezyonlu
yamaglar, cakilli nehir Kiyisi
P. artvinense R. Mill Dogu An.-Tur kayalik, volkanik kayalik, taghk, | 350-3000 | 5-6-7 6-7 endemik
(Artvin carsakotu) Anadolu, killi yamaglar, bozkir, garsak
Karadeniz
P. aucheri (A.DC.) Boiss. Ege Akdeniz dag | kayalik, carsak, havaciva otu- | 25-950 4 4- (5) Ege Yunan
(Ege carsakotu) elementi stlegen birligi adalari
P. calycinum Boiss. & Bal. Ic  Anadolu, | An.-Tur. bozkir, kalkerli, kumlu alanlar, | 400-1700 | 4-5-6 5-6-7 endemik
(Bozkir garsakotu) Karadeniz orman agikliklari, meselik, bag
kenari
P. cappadocicum Boiss. & | I¢ Anadolu An.-Tur. kavaklik aciklig, kayalik 1050- 6 6-7 endemik
Bal. 1700
(Kapadokya carsakotu)
P. corymbiforme (DC.) Boiss. | Dogu Anadolu | An.-Tur. bozkir, mese acikhigl, volkanik | 1290- 6-7 6-7-8 endemik
(GUmushane carsakotu) yamag 1900
(2800)
P.  cristatum  (Schreber) | Dogu, An.-Tur. bozkir, kayalik, serpantin, cayir | 1000- (5)-6-7 6-7-(8) endemik
Boiss. subsp. cristatum Guneydogu kiyilar, meselik acikhgi, tarla | 2900
(Anadolu carsakotu) Anadolu acikligl, kalkerli alanlar, taslik,
volkanik yamaclar,
P.  cristatum  (Schreber) | Dogu, An.-Tur. bozkir, kayalk, kiregli alanlar, | 1500- 5-6-7 6-7 fran, Irak
Boiss. subsp. carduchorum R. | Glineydogu volkanik kayaclar, carsak 2350
Mill Anadolu
P. erysimifolium Boiss. Dogu Anadolu | An.-Tur. bozkir, kayalik 900-1600 | (5)-6 6-7 endemik
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P. hedgei Aytac & R.R. Mill | ic  Anadolu, | An.-Tur. marn anakaya Uzeri cayirlk, | 1000- 5-6 5-6 endemik
(Toros mavisi ¢arsakotu) Akdeniz ¢am korulugu, bozkir, karacam- | 2100

mese-ardi¢ acikligl, daz (alpinik

bozkir), kalkerli yamag
P. hirsutum (DC.) Boiss. Guneydogu An.-Tur. tarla kiyilari, mese acikhgi, daz, | 1000- 5-6 6-7 Iran, Irak
(Tuylu carsakotu) Anadolu carsak, kayalik, bag kiyisi 1800
P. incanum (Ledeb.) Boiss. ¢, Dogu | An.-Tur. bozkir, andezit, tarlalar 650-1760 | 5-6-7 6-7-8 Rusya
(Ak carsakotu) Anadolu
P. kurdistanicum (Brand) R. | Glneydogu An.-Tur. bazalt taghk ve kayalik 1250- 5-6 6 endemik
Mill Anadolu 1950
(Karacadag ¢arsakotu)
P. lamprocarpum Boiss. Guneydogu An.-Tur. - - 6 6 Suriye

Anadolu
P. laxiflorum Trautv. Dogu Anadolu | An.-Tur. kayalik, carsak, taglik 1300- 6-7-8 7-8 Rusya
(Palanddken carsakotu) 2350
P. leptophyllum | Dogu Anadolu | An.-Tur. bozkir, carsak, jipsli kayalik 1300- 6-7 6-7 endemik
(A.DC.)Boiss. 1350
P. lithospermifolium (Lam.) | Ege, Akdeniz, | Akdeniz dag | metamorfik yamaglar, tashk, | 1030- 5-6-7-8 6-7-8- (9) Yunanistan,
Grande subsp. cariense | ic Anadolu elementi kayalik, serpantin, carsak, kire¢li | 3000 Kibris, Girit
(Boiss.) R. Mill var. cariense alanlar, karacam acikligi, daz
(Toros carsakotu)
P. lithospermifolium (Lam.) | Glneydogu An.-Tur. taslik, bozkir, kirecli yamaclar, | 1000- 5-6 5-6 endemik
Grande  subsp.  cariense | Anadolu mese acikhgl, tarla agiklig 1500
(Boiss.) R. Mill var. erectum
R. Mill
longipes Ic Anadolu An.-Tur. bozkir, taghk, mese-alig acikligl, | 750-2000 | 5-6 6-7 endemik
(Kayseri garsakotu) kayalik, karacam acikligi
P. montbretii (Riedl) R. Mill | Dogu Anadolu | An.-Tur. tashk 2245- 6-7 6-7 endemik
2350

P. paphlagonicum (Bornm.) | ic  Anadolu, | An.-Tur. tarlalar ve kiyilari, bozkir, jipsli, | 700-1300 | 5-6 6-7 endemik
R. Mill Karadeniz kalkerli yamag, orman alti,
(Cankiri garsakotu) glrgen ve ardi¢ agikhgi, kirmiz

toprak, serpantin
P. polycarpum (Rech. fil.) R. | Glineydogu Akdeniz  dag | bozkir, kalker, ¢arsak, daz 1830- 6-7 6-7 endemik
Mill Anadolu elementi 2000
P.  racemosum  Schreber | Ic, Dogu | An.-Tur. kalkerli alan, kayalik, bozkir, | 900-2000 | 5-6-7 5-6-7 endemik
(Britten) var. racemosum Anadolu, erozyonlu  yamaclar,  jipsli
(Mavi carsakotu) Akdeniz alanlar,  Astragalus-Artemisia

birligi, volkanik tepeler, ekin
acikligl, saricam acikhgi, carsak
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P.  racemosum  Schreber | Akdeniz An.-Tur. daz 1500- 6-7 6-7 endemik
(Britten)  var.  scabridum 2100
(Rech. fil.) R. Mill
(Kdse carsakotu)
P. reuteri Boiss. & Hausskn. | Dogu, Akdeniz  dag | kalkerli alanlar, daz, ardig-mese | 1500- 6-7 6-7-8 endemik
(Daz carsakotu) Guneydogu, elementi ormani kalintisi, kayalik, carsak | 2800
I¢, Akdeniz
P. rugulosum (DC.) Boiss. ¢, Dogu | An.-Tur. tashk, kalkerli alanlar 1550- 3-5 3-5 fran,
Anadolu 2200 Arabistan,
Pakistan
P. shepardii Post & Beauv. Akdeniz Akdeniz  dag | kayalik, daz 1280- 6 6- (7) endemik
(Narin garsakotu) elementi 2030
P. sintenisii Hausskn. ex | Dogu Anadolu | An.-Tur. killi toprak, volkanik kayalik, | 1000- 6-7 6-7 fran, Irak
Bornm. carsak, bozkir, tashk 1690
(Kugyuvali carsakotu)
P. stenolophum Boiss. I¢ Anadolu An.-Tur. - 1250 6-7 6-7 endemik
(Boylu carsakotu)
P. strictum (C. Koch) Boiss. | Dogu, An.-Tur. bozkir, kumlu bozkir, serpantin, | 950-2070 | 5-6-7 6-7 Rusya, Iran,
(Serpantin carsakotu) Gineydogu kalkerli alanlar, taslik, kayalik Irak
Anadolu
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Sekil 1. Carsakotunun (Paracaryum) en ¢ok yayilis gosterdigi habitat olan carsak (Kemaliye, Erzincan).

Akdeniz bolgesinde 6 tir yayilis gostermektedir. Bunlar, P. aucheri harig, glineyde Toros daglarinin, Amanos
daglarinin ve Ege bolgesinin genelde dazlarinda (agagsiz alpinik bolgelerinde) bulunmakta olup 1000-2800 m arasinda
yetismektedir. Bu tirler P. racemosum var. scabridum, P. reuteri, P. polycarpum, P. amani, P. shepardii ve P.
lithospermifolium subsp. cariense var. cariense’dir. Bu tirler alpinik bélgede yayilis gostermelerine bagl olarak yatik-
yukselici bir hal almis olup bitki boylari genelde 15-30 cm arasindadir. P. lithospermifolium subsp. cariense var.
cariense ayni zamanda Avrupa’da da yetismekte olan tek Paracaryum tlrudir (Ferguson, 1972). Bu boélgedeki tirlerin
agirlikli olarak bulunduklari habitatlar carsak, daz, kayalik, tashk, kalkerli alanlar, havaciva otu- siitlegen birligi, ardic-
mese ormani kalintisi, karagam agikligi, metamorfik yamaclardir. Tim Paracaryum tirleri arasinda bir tek P. aucheri
Ege bolgesinde, deniz kenarina kadar inmekte olup genel yikseklik dagilisi 25-950 m arasindadir. Bu tir, sectigi
habitati bdlgede seyrek oldugundan dolayi seyrek yayiligli olmakla birlikte populasyonlarindaki birey sayilari boldur.
Bir tek tipten bilinen ve tipi Amanoslarin dazinda bulunan P. racemosum var. scabridum igin Tirkiye florasinda
Anadolu-Turan elementi denmesine ragmen bitkinin bulundugu ortam Akdeniz bdlgesine girmektedir. Buralarda
bulunan relik Karadeniz elementlerinden dolay1 Avrupa-Sibirya elementi olmasi da distnulebilir. Bu ikilem igerisinde
iken C4 icel: Aslankdy, Cocakdere, Kiltir tepe, Katiyayla, daz, 2000-2100 m, 07.06.2003 lokalitesinden Muhittin Ding
(MD. 1663) tarafindan toplanan bir 6rnek elimize ulagmistir. Bu 6rnegin P. racemosum var. scabridum oldugu
anlagtimistir. ikinci olarak toplandigi yer Akdeniz bolgesine girmekle birlikte Toroslarin tepe noktalari Anadolu-Turan
bitki cografyasi bolgesi etkisi almaktadir. Dolayisiyla bu taksonun bitki cografyasi bélgesinin An.-Tur. olarak kalmasi
Onerilir. Bu tartismali taksonlarin diginda kalan P. shepardii, P. amani, P. reuteri, P. polycarpum turleri yine Akdeniz
dag elementidir.

Karadeniz’de olup da i¢ Anadolu, Dogu Anadolu ile Karadeniz arasinda gegis bolgesinde yeralan turler P.
calycinum, P. ancyritanum, P. paphlagonicum ve P. artvinense’dir. Bu tiirlerden P. artvinense disindakiler Orta
Karadeniz’in i¢ kisimlarinda gortlmektedir. En fazla 400 m’ye kadar inerler. Yaklasik olarak 1000-1650 m arasinda
yayilirlar. P. artvinense ise Dogu Karadeniz’de 350 m’den 3000 m’ye kadar uzanan genis bir yelpazede gorilir. Bu
bolgede yetisen tlrlerin en ¢ok rastlanabilecegi habitatlar kayalik, taslik, killi, erezyonlu yamaclar, misir tarlasi kiyisi,
cakill nehir kenari, carsak, bozkir, kalkerli, volkanik kayaliklar, saricam acikliklaridir. Bu bdlgede 6zelikle ylksek
kesimlerdeki taksonlar ekolojik sartlara uyum saglamis olup populasyonlari boldur. Bu turlere Anadolu-Turan elementi
demek uygundur.

Paracaryum cinsinin cigeklenme ve meyvalanma donemi her ne kadar lokalitelere ve kaynakcaya gore
Nisan’dan Eylil’e kadar genis bir zamani kapsiyormus gibi anlasilsa da cicekli ve meyveli olarak en cok
rastlanilabilecek aylar Mayis ve Haziran olarak tespit edilmistir. Bu tespitler genel olarak yilin sicak ya da soguk
gecmesi ile bir miktar sapma gdsterebilir. Bir tek Ege bolgesinde yayilan ve Akdeniz elementi olan P. aucheri Nisan
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ayinda ¢iceklenip meyvaya gecer. Diger tirlerin hepsi Mayis hatta Mayis ayinin ikinci yarisinda gi¢eklenmektedir.
Ancak yiksek kesimlerde yetisenler Haziran’da da ¢iceklenebilir.

Arastirmanin basindan beri de vurgulandigl Uzere en cok yayilis gosterdigi yerlerden olan carsak ve yamagta
yetisen populasyonlarda bu duruma uyum saglamak amaciyla gévde yapisinda bir farklilasma s6z konusu olmustur
(Sekil 2). Boyle bitkilerin govdeleri ortamda tutunabilmek amaciyla yaridikten yatik yikseliciye dogru bir degisiklik
gostermektedir. Diger habitatlardakilerin dis gériinusleri ise genelde diktir.

Diske dogru gliglice kivrik olan kusyuvamsi meyveleri ile Paracaryum ve duz findik¢ik kanatlarina sahip
meyveleri ile Mattiastrum, Boissier’den beri (1849) ayrihp birlestirilmig iki cinstir. Kusyuvamsi findikgiga sahip
tdrlerin hepsi (P. strictum, P. sintenisii, P. hirsutum ve P. rugulosum) Dogu ve Gilneydogu Anadolu’da yayilis
gostermekte olup ayni zamanda tlkemizin disinda da yetismektedir. Bu tlrlerin sectigi habitatlar ayni bolgelerde
bulunan diger kusyuvamsi olmayan Paracaryum tirleri ile habitat, yikseklik, ciceklenme ve meyvalanma zamani
bakimindan bir fark gostermemektedir. Kusyuvamsi findikgikh tirlerin en batida toplandiklari nokta Pinarbasi
(Kayseri)’dir. Bunlar kuzeyde yiikseklikle sinirlanmakla birlikte Rusya’ya kadar yayilmaktadir. Guney ve doguda ise
Suriye, Iran, Afganistan’da da goralir. Ayrica bu lkelerde kusyuvamsi findikgikh olanlarin tiir cesitliligi de cok
fazladir.

Paracaryum adi Yunanca’dan gelip para: yaninda, nezdinde; karyon: ceviz anlamina gelmektedir (Akalin
1952). Kaynakca taramalarinda Paracaryum cinsine verilen herhangi bir Turkce isim tespit edilememistir. Arazi
calismalar esnasinda Ozellikle ¢obanlar olmak (izere halka kullanimi, Turkge adi, zehirli olup olmadigl, hayvan
tarafindan yenilip yenilmedigi sorulmus ve herhangi bir Tirkce adinin ve kullaniminin olmadigi saptanmistir. Ayrica
cok fazla otlatmanin oldugu yerlerde bile bitki Gzerinde yenik izine rastlanmamigtir. Paracaryum cinsine en ¢ok yayilis
gosterdigi habitattan esinlenilerek Tirkce adi olarak “carsakotu” denmesi énerilmektedir.

Sekil 2. Yamacta yetisen bir ¢arsakotu tlrinin genel goriinust (Paracaryum paphlagonicum, ADK 2891,
Atkaracalar- Cankirr).
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Bu arastirma makalesi ile ¢arsakotunun Tirkiye’de yayilis gosterdigi cografik bolgeler, hangi bitki cografyasi
elementi olduklari, habitatlar, yetistigi yikseklik araligi, ciceklenme ve meyvelenme zamanlari belirtilmis ve
tartisilmistir. Ayrica bu cinsin Tlrkge adinin ¢arsakotu olmasi benimsenmistir.
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